
Gericht A A Z Gericht B vegetarisch A Z Dessert A Z Salat A Z Pommes frites oder Pizza A Z

Lasagne Bolognese
GG,EI,ML,

SL,WZ
Käsespätzle

GG,EI,ML,

WZ

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke
Salatbar Pommes frites

(Rindfleisch) Dressings nach Wahl 

Hähnchencurrywurst Erbsengemüse
2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke
Salatbar Pommes frites

Kartoffelrösti Kartoffelrösti Dressings nach Wahl 

Knusprige Fischstäbchen
GG,EI,FI,

WZ
Blumenkohl-Falafel SM

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke
Salatbar

Pizza Magherita 

(Selbstgebacken)

GG,ML,W

Z

Pommes frites Pommes frites Dressings nach Wahl 

Hähnchenschnitzel
Gebackenes 

Gemüseschnitzel
SL

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke
Salatbar Pommes frites

mit Bratensauce Schwenkkartoffeln KV 2 Dressings nach Wahl 

Schwenkkartoffeln KV 2

kcal: 125; kj: 523; F: 5; GF: 1; KH: 17; Z: 1; E: 2; 

S: 1; BE: 1,43 
GF: 0; Z: 0; S: 0 GF: 0; Z: 0; S: 0 
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Änderungen vorbehalten

GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 

kcal: 393; kj: 1.640; F: 17; GF: 9; KH: 40; Z: 11; 

E: 18; S: 3; BE: 3,30 
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kcal: 125; kj: 523; F: 5; GF: 1; KH: 17; Z: 1; E: 2; 

S: 1; BE: 1,43 
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GF: 0; Z: 0; S: 0 
kcal: 417; kj: 1.741; F: 22; GF: 2; KH: 32; Z: 5; E: 

15; S: 3; BE: 2,69 
GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 GF: 0; Z: 0; S: 0 GF: 0; Z: 0; S: 0 

GF: 0; Z: 0; S: 0 
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Speiseplan
 vom 06.07.2026 bis 10.07.2026

kcal: 534; kj: 2.247; F: 16; GF: 8; KH: 71; Z: 2; E: 

24; S: 0; BE: 5,94 
GF: 0; Z: 0; S: 0 



Gericht A A Z Gericht B vegetarisch A Z Dessert A Z Salat A Z Pommes frites oder Pizza A Z


