
Tag Gericht A Gericht B vegetarisch Dessert Salat
Pommes frites oder 

Pizza

Änderungen vorbehaltenSolange der Vorrat reicht
Das Mensateam wünscht guten Appetit

Schaut auch mal im Internet unter: www.mensaverein-kierspe.de
Die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem seperaten Aushang.

Pommes frites

Hähnchenschnitzel

Pommes frites

Gebackenes 

Gemüseschnitzel

Pommes frites

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke

Salatbar

Dressings nach Wahl 

Pizza Magherita 

(Selbstgebacken)

Spiral Nudel mit 

Basilikumpesto

Tomaten und Parmesan

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke

Salatbar

Dressings nach Wahl 
Pommes frites

Freitag

06.03.2026

Donnerstag

05.03.2026

Geflügelbratwurst

mit Erbsen und Möhren

dazu Schwenkkartoffeln

Falafelbällchen

mit Erbsen und Möhren

dazu Schwenkkartoffeln

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke

Salatbar

Dressings nach Wahl 

Mittwoch

04.03.2026

Wraps mit knusprigen 

Hähnchenstreifen und 

frischem Salat

Dienstag

03.03.2026

Frühlingsrolle "Shoo Van"

Asiatischer Gemüsereis

2 Kugeln Eis aus der 

Eistheke

Salatbar

Dressings nach Wahl 

Speiseplan
 vom 02.03.2026 bis 06.03.2026

Montag

02.03.2026


